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夢はもう見ないのか？

　2023 年、 一橋大学硬式野球部は

　　　　創部 100 周年を迎えました。

　節目の年を終えた今年、 私たちと一緒に

　　　　新たな 1ページを作りませんか？



監督挨拶
新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。

長く大変な受験を乗り越え大学生となったみなさんは、充実した大学生活を送り

たい ! といった思いを持っているのではないかと思います。そこで皆さんのより

充実した大学生活を実現するため、硬式野球部という選択肢を提案させていただ

ければと思います。

私たちは「戦国東都」と呼ばれる、東都大学野球連盟に所属しています。昨年ま

では 3 部という舞台で戦っていましたが、昨シーズン最下位となり 4 部降格が

決定しました。

3 部には、いわゆる強豪私立出身、甲子園経験者が沢山います。そのような高い

レベルでもう一度戦えるように本気で練習に励んでいます。本気の野球はもうや

りきったと思っているあなた、大学野球と高校野球は別物です。固定の練習日は

ありますがそれ以外の時間でも大学西キャンパス内の専用グラウンドで練習し放

題です。また、なんでもかんでもこうしろああしろというような技術指導はしま

せん。複数の外部指導者とチーム契約をしており、客観的なアドバイスを得なが

ら自分にとって最適な方法を見つけられるような環境が整っています。つまり、

あなたの好きなように好きなだけ上手くなることができます。あなたの野球の

ピークはこれから来るかもしれません。大学野球という全く新しいステージでも

う一花咲かせてみませんか ?

野球は好きだけどやったことがない、選手としてやっていくのは不安だと考えて

いるあなた。学生コーチ、マネージャーという立場で野球に関わることも可能で

す。学生コーチ、マネージャーといっても技術指導から、練習の手伝い、試合相

手の手配などやることはたくさんあり、人によっても様々です。データ分析を専

門的にやりたいという「アナリスト」も大歓迎です。実際に試合に出場すること

はありませんが、チームの勝利のため選手と同様、それ以上の熱量をもって日々

活動しています。

現在、我々は学生監督の下、部員全員で話し合いながらチーム運営を行っていま

す。実に流動的な体制ではありますが、だからこそ勝てる組織として常に成長し

続けられていると考えています。これからさらにこの野球部が組織として成長し

ていくためには、新たな考え方をもつあなたの力が必要です。よりよい組織とし

ての一橋大学野球部を作り上げるためにあなたの力を貸していただけると嬉しい

です。グラウンドで皆さんに会えるのを楽しみにしています。どうかお気軽に足

を運んでいただければと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　監督　室祥太

                                                                                                                    

主将挨拶
新入生の皆さん、 入学おめでとうございます！体育会硬式野球部主将の尾実です。 この文を読んで

いるということは、 少しでも野球部や野球への興味がある方なのではないでしょうか。 そのような方

には野球部への入部を強く奨めます。 大学野球は主体的に練習をする環境が整っています。 日々、

自分は何をするべきなのか考えることで、 めちゃくちゃ成長します。 ウエイトトレーニングも含め、 体

の使い方やバッティング ・ ピッチングのプロセスを深く考えることで、 野球というスポーツの捉え方が

まるで変わってきます。 高校で野球をやりきったという方にも、 また異なる野球があるということを知っ

て欲しいです。 また、 大学スポーツの特徴として組織運営ができるという所も面白い点です。 選手マ

ネージャー含め、 どのように良い組織を作るかを考え、 それを下級生の時から発信することが出来ま

す。 団体で何かをやりたいという方にはオススメできます。 最後に、 一橋大学硬式野球部の 1 番の

アピールポイントとしては、 甲子園に出てた選手やプロに行くような選手と、 神宮などの良いグラウン

ドで対戦できるという点です。 部員が少ない分、 試合出場のチャンスは多くあるのに強豪校と対戦で

きることは、 はっきり言ってコスパがいいです。 見学 ・ 体験からでいいので、 ぜひグラウンドにお越し

下さい！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                主将　　尾実大地

マネージャー長挨拶
新入生の皆さん、 ご入学おめでとうございます。

そして硬式野球部に興味をもっていただきありがとうございます。

私たち硬式野球部は、 選手 ・ 学生コーチ ・ マネージャーの全員が「 3 部優勝 ・ 3 部昇格」 の目標

達成に向けて日々活動しています。

マネージャーは自分が試合に出て活躍してチームに貢献することができない、 もどかしい立場かもし

れません。 しかし、日頃の練習のサポートをはじめ、会計、広報、OBOG との連絡など、マネージャー

が担っている業務のすべては、 リーグ戦で勝っていくため、 そして、 チームが当たり前に存続していく

ためには必要不可欠なものだと考えています。

野球が好きな方や体育会に興味がある方はもちろん、 そうでない方も大歓迎です。

それまでの積み重ねが実を結んで試合に勝利しチーム全員で喜ぶ、 あのかけがえのない瞬間をとも

に味わいませんか？

硬式野球部のマネージャーとして過ごすことで得られる経験は、 何事にも代え難い貴重なものになる

はずです。

是非一度見学に来て、 野球部の雰囲気を知ってもらえたら、 そして 4 年間の大学生活を私たちとと

もに過ごしてくれたらとても嬉しいです。 　　グラウンドでお待ちしています！

                                                                                                       マネージャー長　岩本司



基本情報

　　　　　　　部員数
　　　　　　4 年生　12 人

　　　　　　3 年生　10 人

　　　　　　2 年生　7 人　

　　　　の計 29 人で活動しています

　　　　　　　　　　　　練習日
毎週月木がオフ、平日は午後練 (13:20 ～ 17:00)、休日その他授業期間外は午前練（9:00 ～ 13:00）です。

必修授業の時はそちらが優先なので安心してくださいね！

ダブルスクールや教職過程を履修している部員もいます。まずはお気軽にご相談ください。

             部費

       半期 5000 円
OB 会の厚いご協力のおかげで、部費は

かなり安いです！

             練習場所

  西キャンパス内グラウンド
大学の西キャンパス内に野球部だけが使うグラウンド

があるのでいつでも練習できます。

練習の様子
とある平日の練習を時間軸に沿ってまとめてみました。練習の流れをイメージする際にはぜひ参考にしてくだ

さい！

13:00 集合・練習開始

13:20 アップ

13:40　キャッチボール

　　内野守備

外野捕手バッティング練習

　　投内連携

　　　間食

　外野捕手守備

内野バッティング練習

　　テンポラン

17 ： 00 ダウン



東都大学野球連盟

私たちが所属する東都大学野球連盟は、2２の大学

が 競 い 合 う 関 東 最 大 の 大 学 野 球 リ ー グ で す 。 毎 年

プ ロ 野 球 選 手 も 輩 出 し 、 多 く の 強 豪 大 学 が 順 位 を

争 っ て い ま す 。 各 リ ー グ の 最 下 位 と 優 勝 校 に よ る

「入替戦」は名物で、その入れ替わりの激しさから

「戦国東都」とも称されます。

弊部は今年、3部昇格 3部優勝を目標に部員一丸と

なって頑張ります！

共にこの激しく華やかな舞台で戦いませんか？

　人気の６大学 ・実力の東都　　　

　　　　　　　　　　　　戦国東都

旧三商大戦
毎年 8 月に、 一橋大学 ・ 神戸大学 ・ 大阪公立大学の旧三商大学である 3 校が持ち回りで主催する定期

交流戦です。 プロの試合で使用する球場で行われることも多く、昨年は大阪公立大学の主催で、ほっともっ

とフィールド神戸にて試合が行われました。 今年は一橋大学が主催です。

3 校の親睦を深めるため、 試合後はレセプションを行います。

広商遠征
広島商業高校は 2019 年夏の甲子園にも出場した強豪校。毎年 12 月下旬に 1 週間程、合宿のため

同校へ赴きお世話になっています。広島商業高校と一橋大学とは古くから交流があり、その伝統は

50 年におよびます。合宿中は一緒に練習をするだけでなく、勉強を教えたり講演をしたりなどしま

す。普段とは異なる環境での練習や広商の選手のプレーやその意識に刺激を受け、国立での練習に

活かしています。

広商の選手に勉強を教えること

も！！

毎年 2 連勝を狙います！

今年は 4 年ぶりの開催と

なりました！



年間スケジュール

４ ５ ６

１０ 11 12

　入学式

春季リーグ開幕
春季リーグ戦

春季リーグ戦

　入替戦

秋季リーグ戦
　　入替戦

　　秋オフ

　　広商遠征

年末年始オフ

S__7675911.jpg

S__7675913.jpg

S__7675916.jpg

S__7675924.jpg

S__7675927.jpg

S__7684103.jpg

入学おめでとう！

グラウンドで

お待ちしています

リーグ戦は 2 か月続きます。

一つ一つの試合を大切に頑張りま

す。

秋リーグをもって 4 年生

が引退。新体制へ切り替

わります。

年末には 3 週間ほ

どのオフがありま

す。実家に帰省す

るなどリラックス

してすごします。

７ ８ ９

１ ２ ３

　　春オフ

　期末試験

夏季合宿

旧三商大戦

秋季リーグ戦開幕

　　秋学期開始

　冬練

期末試験

　　春休み

春季オープン戦

春季オープン戦

　合格発表

　　卒業式

S__7675918.jpg

オフで状態を整えると夏休みに突

入します！秋リーグに向けて練習に

励みます！

4 年生にとっては最後のリー

グ戦がスタートします。 授業も

再開して大忙しですが気合を

入れ頑張ります！

期末試験も終わり

野球に励みます。



部員の一日
硬式野球部の部員は、 一体どのような一日を過ごしているのでしょうか？

練習のある日とオフの日のそれぞれについて、 2 年部員の昨年のとある一日をご紹介。

これからどんな楽しい大学生活が待っているのか、 ぜひ参考にしてみてくださいね！

　　　　練習のある日

　

　　

　

練習のない日

社会学部

森田周

　経済学部

　檜山駿太

　法学部　

　佐藤慶花

   社会学部　

　冨永幸伸

6 ： 00　起床

7 ： 30 起床

8 ： 30　起床

10:00

社会科学概論Ⅱ
オンデマンド配信されている授業を視聴しま

す。期限内であれば好きな時間に見ることが

できます。視聴後に提出する 200 字程度の

感想が、出席代わりになります。

8:45 線形代数
計画的に履修を組みましょう

10:45　

基礎ミクロ経済学
映像授業は溜めずに定期的

に見ることをおすすめします

６ ： ３０　朝食
10 ： 00　民法
図書館で見ると集中できます

９ ： ００　

起床、 朝食
オフの日は３限から授業が入っている

ので朝は割とゆっくり寝ます。

12 ： 30　昼食
昼食は学食で食べることが多いで

すが、 お弁当を作ってもらうことも

あります。

12:00　昼食
節約のために、できるだけ家で

自炊するようにしています。
13:20 練習

17:10　ドイツ語

第二外国語は社会学部の必修科

目です。単位を落とさないよう

にちゃんと授業に行きます。

12:30 昼食
体重を増やすためにいっ

ぱい食べます

18:00

ウエイトトレーニン

グ
動けるでかい身体をつくりま

す

13:20 練習 23:00 

就寝

19:30

帰宅・夕食

23:00 

就寝

３限 PACE
クラスの友達と会えるので楽しみな授業の一つです

19 ： 00

夕食

22:00　

就寝

3 限
社会学部・法学部は第二外国語

が必修になっています。

１年の間に単位を取れていない

と来年苦労するので集中して

取り組みます。

４限

英語（ リーディング） です。 英

語科目は入試などで英語を使っ

て間もない１ ・ ２年のうちに取る

のが無難です。 授業によって単

位の出やすさがかなり変わって

くるので履修登録の段階で先輩

にどれがおすすめか相談した方

がいいです。

18 ： 00

トレーニング

この時間はウェイトか初動負

荷に行きます。 怪我の予防

も兼ねて初動負荷に行くこと

が多いです

20 ： 00　バイト

軽めに食事を済ませて個別

指導の塾でバイトをします。

中高生の英語を担当するこ

とが多いです。

22 ： 30　帰宅夕食

23 ： 30　自由時間
オンデマンド授業を消化するか、

課題をやるか、 YouTube を見

るかの三択です。 授業を視聴し

ている間に居眠りすることがある

のでその癖は直したいです。



マネージャー
マネージャーもチームにとって不可欠な存在。立場は違えど勝利への熱い思いは選手にも負けません。その役割はグ

ラウンドでの練習サポートのみならず、リーグ戦等での試合運営、会計広報をはじめとするチームマネジメントなど

多岐にわたります。高校野球のマネージャーとは一味違い、より部の運営に深く関わることができる分、やりがいも

ひとしお。パンフレットを手に取ってくれたあなたにも、活躍の場がかならずありますよ！

練習

試合

〇ビデオ撮影　　

守備や打撃、守備や打撃、投球のフォームをチェックできるようビデオを撮影します。動画は部内限定の YouTube にアップ

して、いつでもどこでも見られるようにしています。

〇タイムキープ・吹笛

限られた時間内で様々な練習を行うため、時間管理は大切なお仕事。また、アップやランニングメニューでは笛を吹いて選手

をサポートします。

〇ドリンク作り

選手の水分補給のために、麦茶とスポーツドリンクの 2 種類のドリンクを作ります。

〇ボール出しなどの練習サポート

バッティングマシンにボールを入れたり、ノッカーにボールを渡したり…グラウンドに立てる楽しいお仕事です。打撃練習時

はネットとヘルメットで安全面もバッチリ！

〇アイシング

主に投球練習を終えたピッチャーの肩や肘に氷を巻き、アイシングします。日々のコンディショニング・ケアは欠かせません。

〇スコア記録

各試合でベンチに入り、スコアを記録します。書き方は入部後に教われるので大丈夫！ルールを知らなかった部員でも今では

スラスラ書けちゃいます。

〇場内アナウンス

選手の名前や打順・ポジション等をお知らせするウグイス嬢のお仕事。声で試合を支えます。憧れのプロ野球球場でアナウン

スできるチャンスも！

〇ビデオ撮影

試合後の反省・改善や相手の分析に活かすため、選手のプレーを撮影します。

〇審判対応

試合の進行・判定を行ってくださる審判員の方をご案内します。

〇写真撮影

試合中の選手の写真を撮影。真剣なまなざしや輝く笑顔すべてがベストショットです！

アナリスト募集（ 新たに導入！！！男子も女子も！！！）
強豪私学と戦わなければならない東都において、 一橋大学にとって欠かせない強みでもある分析力。 チーム独自のツールを用

いて、 対戦相手はもちろん、 自チームの分析までしていきます。 野球に興味があり、 データ分析が好きなあなたならやりがいも

あるはず！今や野球にとって欠かせなくなった役割を一つのポジションとして確立します！もちろん、 独自の分析ツールを用いても

OK ！強豪私学に勝つその一役を買いませんか？

仕事内容

・ 対戦相手の分析

→対戦チームの投手の球種割合や投球時の癖などの分析を中心となって進める

・ 自チームのデータ管理

→一橋では、 各選手のスイングスピードや体重管理、 成績管理を行います。

※もちろん、 これらの内容を一人で行うわけではなく、 学生コーチや選手とも協力しながらやっていくので、 安心してください！

　　　　　　　　　　　　　　

〇会計

日々の出納状況のチェックや、決算報告・予算編成などを行い、部のお金を管理します。チーム運営の根幹を成す非常に重要な

お仕事です。

〇 OBOG 担当

チームの活動は OBOG の方々によって支えられており、グラウンドに足を運ばれる方もいらっしゃいます。日頃から連絡をとり、

重要事項に関して OBOG の方々と協議するのもマネージャーのお仕事です。

〇広報

公式ホームページを更新したり、OBOG・保護者の方にメールマガジンを配信したりして、部の活動状況や試合情報等を発信し

ます。また、X（旧 Twitter） や Instagram などの SNS でも様々な情報をお伝えしています。

私たち女子マネージャーのモットーは「マネージャーから勝てるチームづくり」だから、選手をサポートするのはもちろん、チームの運営にも日々全

力で取り組んでいます。というと少し難しく感じますが、女子マネ同士はもちろん選手とマネージャーもとても仲が良く、お互い相談し合い、協力し

合えるので心配はいりません！

野球が大好き！なあなたも、実はよく知らない、、というあなたも、チームが勝つ喜びを味わいたい、ちょっと大きなことを達成してみたい、とにかく

何かに全力で取り組んでみたい、そんな気持ちさえあれば大丈夫。私たちと一緒に熱い 4 年間を駆け抜けてみませんか？

チーム運営

主務
チームの組織・運営を担う「主務」。中心となる仕事としては、弊部が所属している東都大学野球連盟とのやりとり、0B0G

の方との連絡窓口となること等が挙げられます。連盟や他大学のチームと連絡を取り合い、リーグ戦やオープン戦の日程を組

んで試合を運営するのも主務のお仕事。まさにチームが戦う上で欠かせない存在です。

主務は部の内と外とをつなぎ、チームの組織はもちろん、リーグ戦全体の運営にも関わる重要な存在。主務がいないと何も始

まらない！と言っても過言ではありません。チームのマネジメントに挑戦してみたい、選手の活躍する舞台を作ってみたい、

そんなあなたの入部をお待ちしています！



学生コーチ

チームを技術・戦術面で支える”学生コーチ”。 練習や試合をスムーズかつ効果的に進めるための役割です。

具体的には、 ノッカーやバッティング、 ピッチャーを務め練習をサポートすること、 選手にフォームや体重移

動のコツなどをアドバイスすること等が挙げられます。 また試合の際にはアップなどの準備や進行を行った

り、 監督と連携して戦術を練ったりすることもあります。

学生コーチの存在は大きく、 とりわけ外部の監督やコーチが所属していない弊部では、 全体を客観的に見

渡すことのできるその存在が、 学生主体のチーム体制の一つの軸を担っていると言えるでしょう。

学生コーチの役割は明確に細分化されていないこともその特徴です。

強いチーム作りのためにできる仕事は、 アイデア次第で大きく広がります。 コーチの経験はゼロという人が

ほとんどかもしれませんが、 まずは先輩と一緒に練習のサポートから学べるので大丈夫。 あなたもチームを

支える存在として、 勝利を目指し戦ってみませんか？

最初から学生コーチとして入部する方も大歓

迎ですが、選手として入部した後に学生コー

チに転向することも可能です。また、チーム

状況によっては選手が監督や主務を兼任する

こともあります。ご質問などありましたらお

気軽にご相談ください！

～現役学生コーチ正置に聞く、六問六答～
なぜ学生コーチになろうと思ったのですか？

もともと采配や選手の育成に興味がありました。プロ野球や高校野球を見ても、選手の力だけでなく、監督やコーチの手腕がチーム

の勝利に直結することから、なかなか経験のできない立場で野球に携わりたいと思ったからです。

過去二年間学生コーチを務めて学んだことは？

実際に 12 年間選手としてプレーしてきた経験から自分なりの考えを持っているものの、必ずしもそれが正解ではないし、選手と意見

が合うわけでもないので、お互いが自分の考えをぶつけ合ってより良いものを作り上げていくことが大切だなと思いました。学生の

立場だと選手とも対等なので難しい面でもあります。

やりがいを感じるポイントは？

チームとしてやっている以上、勝ちの瞬間が一番のやりがいです。直接プレーにかかわるわけではないですが、自分の采配や起用が

うまくはまって試合に勝った時はやっててよかったなと思います。裏方的な部分が大きく、苦しい時間の方が多いですが、その分や

りがいは倍増します。

野球に対する向き合い方や見方に関して、選手時代からどう変化しましたか？

正直、自分がプレーしているときも采配や起用についてすごく興味があって考えながらやっていたので変化があったことはあまりな

いです。ただ、考えているだけと、実際にやることはまったくもって違うので、思っていたようにいかないことも意外にあるんだな

と痛感しました。

思い描くチーム像は？

一人一人が自分の役割を理解しプレーするチームです。タレントぞろいの私立大学に勝つためには、個ではなくチームで立ち向かう

必要があります。勝負所でヒットが出なくてもどうやって一点をとるのか、何が勝ちへの近道なのかを全員が考えることが必須だと

考えています。

最後に新入生に一言お願いします！

これまでとは違った角度で野球に携われます。なかなか経験のできない時間を一緒に過ごしませんか。苦しいことも多いですが、そ

の分楽しさは倍増します。グラウンドでお待ちしています。

S__7888945.jpg



FAQ
Q １　授業にはきちんと出席できますか？

平日は火、水、金の三限以降の時間帯に行っておりそれ以外の時間帯の授業であれば自由に履修することができます。また、

ＰＡＣＥ等必修の授業やゼミなどはどの時間でも履修できます。

グラウンドがキャンパス内にあるため、練習をぬけてすぐに授業に出られますし、授業後もすぐに練習に戻ることができ

ます。

Q ２　浪人生だと不利なことはありますか？

運動をしていない期間のブランクこそありますが、慣れれば身体が戻ってくるので大丈夫。浪人時代を経て活躍している

部員もたくさんいます。むしろしばらく遠ざかっていた分野球への熱がより高まっているのではないでしょうか。

Q ３　軟式野球出身なのですが、、、

軟式出身で大学から硬式野球をはじめ、1 年生から試合で活躍している選手がたくさんいます！大丈夫ですよ。

Q ４　資格取得や大学院進学のための勉強も出来ますか？

時間を上手に使うことで部活と勉強の両立は十分可能です。過去にはダブルスクールをしながら部活にも打ち込み司法試

験等に合格した先輩や、大学院に進学した先輩もいらっしゃいます。

Q ５　アルバイトはできますか？

もちろん可能です。多くの部員がオフの日や練習後の時間にアルバイトをしています。飲食業や塾講師、家庭教師のお仕

事をしている部員が多く、中には複数掛け持ちしている人もいます。

<member’s data>

OB・OG ページ
硬式野球部は一橋大学の数ある団体の中でも最も長い歴史と伝統を持つ部の一つ。2023 年には創部 100 周年を迎えました。弊部の OBOG の方々

によって構成される「一球会」の会員は 500 名を超え、運営面・財政面でのサポートや練習環境の整備等、OBOG の方々には日頃より多大なる

ご支援をいただいています。多くの先輩方が、硬式野球部での 4 年間を過ごした後、様々な業界の第一線で活躍されています。一昨年度に卒業さ

れた 2 人の先輩方よりメッセージをいただきました！

卒業生進路 ( 抜粋 )

伊藤忠商事  NTT 東日本  大林組 共同通信社 京王電鉄 経済産業省 厚生労働省 国際協力銀行 サントリー JFE エンジニアリング  JR 東海 JR 東日本　 住友生命　

全日本航空　大成建設　中部電力　テレビ朝日　電通　東京海上日動火災保険　東京ガス  東京電力　東京都庁　東レ 日興コーディアル証券 日本経済新聞社 日本航空

(JAL)  日本製鉄  日本総合研究所 日本放送協会（ NHK） 日本郵船 農林中央金庫 野村アセットマネジメント 野村証券 野村不動産 日立製作所 富士フィルム ボスト

ンコンサルティンググループ 丸紅 みずほ銀行 三井住友銀行 三井物産 三井不動産 三菱地所 三菱商事 三菱 UFJ 銀行 読売新聞社 一橋大学院 一橋法科大学院

新入生の皆さん、 ご入学おめでとうございます！！

これから始まる大学生活、 期待や不安を胸に授業、 ゼミ、 部活、 サークル、 バイト等で様々 

な選択肢を目の当たりにしていることでしょう。

その中で皆さんと同じ時期の私は硬式野球部を選びました。

そしてその決断は正解であったと確信しています。

もちろん体育会として苦しいこともありますが、 仲間と共にアツく、 必死に 3 部優勝を目指した

大学 4 年間はこれ以上なく充実しており楽しいものでした。

仲間とぶつかりながらも、 切磋琢磨して１つの目標に向かって困難を乗り越えてきた経験が社

会人として働く礎になっています。

是非皆さんもこの時期に大学生活を捧げてアツくなれる何かを見つけてみてください。

そしてその決断の先が私と同じく硬式野球部であれば大変嬉しく思います。

新入生の皆さん、 ご入学おめでとうございます。

部活やサークル、 ゼミ、 バイトなどこれから始まる新たな大学生活に胸を躍らせていることだ

と思います。

5 年前の春、 私は様々な選択肢がある中で硬式野球部へ入部しました。 当時は迷いながら

決断したことでしたが、 今、 振り返って思うことは硬式野球部に入部してよかったということ

です。 それぞれが熱い想いをもった仲間たちとともにチームのためにできることは何か、 自分

で考え、 一生懸命になれる環境は本当に貴重なものであり、 やりがいに満ちあふれています。

学生主体だからこそ、 マネージャーの仕事も幅広く、 社会人になってからも活きる経験ができ

ました。 硬式野球部での 4 年間は私にとってかけがえのない財産となっています。

きっとどんな選択をしても、 充実した 4 年間を過ごせるかどうかは自分次第だと思います。 し

かし、 硬式野球部には頼れる先輩がいて、 本気になれる、 成長できる環境があります。 少し

でも硬式野球部に興味をもって、 魅力を感じてくれたら幸いです。

三浦美咲様

令和 5 年卒。プラステ入社。現役時代はマ

ネージャー長を務め、100 周年記念事業や

チーム運営の柱として活躍した。

三家本直希様

令和 5 年卒。 キーエンス入社。 現役時代

は主将を務め、 首位打者を獲得するなど

試合においてもチームを牽引した。



部員紹介

４年生

     室 祥太 # ５０

     SHOTA MURO

     重松 大誠 #9

     TAISEI SHIGEMATSU

　
     桐生 大暉 #8

     HIROKI KIRYU　

     川嶋 敬太 #19

     KEITA KAWASHIMA

　
     尾実 大地 #1

     DAICHI OZANE

     森田 壮真 #46

     SOMA MORITA　

     前田 大輔 #37

     DAISUKE  MAEDA 

　
    松下 智紀 #21

    TOMOKI MATSUSHITA　

泰然自若の選手兼監督。大抵のこと

に対しては、「ん？」とすました顔で

対応する。でも実際は結構デリケー

ト。監督の威厳がないと言われてしょ

んぼりするし、電車内で「酒強くなり

てぇ」ってでかい声で嘆くし、元カノ

に未練タラタラ。入部して、みんなで

室監督を勝たせよう！

ポジション 監督兼選手

身長体重 181cm/80.2kg

学部 商学部

出身校 都立西 ( 東京都 )

我らがキャプテン。過去には失策の大記

録を樹立したこともあったが、強靭な

フィジカルから繰り出される鋭いバッ

ティングが持ち味で、リーグ戦でマウ

ンドに上がることもある万能選手。高

GPA を手に入れた今は、才色兼備な彼

女に遜色なく就職活動を終えたいと意気

込んでる模様。どうか持ち前の自信をな

くさないでほしい。

ポジション 主将　内野手 

身長体重 166cm/74.5kg

学部 商学部

出身校 東京学芸大学附属 ( 東京都 )

# 主務 # 明るいムードメーカー

# 外野手 # 内野もできる # 正確な送

球 # でも # バッティングしょぼい #

よく滑る # 寒い # もはや大寒波 # で

も # 就活ガチ勢 # 大誠はガチ 

# 野球部で待ってるよ！

ポジション 外野手　主務

身長体重 178cm/71.3kg

学部 法学部

出身校 西大和学園 ( 奈良県 )

個性豊かで曲者揃いの後輩投手陣をまと

める PPC リーダー。どんな話にも入っ

ていける引き出しの多さとコミュ力の高

さが売りで、野球部には珍しい陽キャ。

オールマイティになんでもこなせる彼が

持ちあわせていないのは、単位と車の免

許ぐらい。

ポジション 投手

身長体重 177cm/82.8kg

学部 社会学部

出身校 東京学芸大学附属 ( 東京都 )

”時間はリソース”を体現し、狂ったよう

にウエイトに行くフィジカルリーダー。し

かしすぐに風邪をひいて練習を休む。大好

きな神谷と起業をするなら、まず体力と根

性をつけた後、就活で面接官に「鼻につく

ね」と言われた話し方を改善するため、話

し方セミナーに 40 万円ほど自己投資をす

るべきだろう。

ポジション 捕手

身長体重 171cm/81.6kg

学部 社会学部

出身校 小石川中等教育 ( 東京都 )

俊足好打身長は脅威の 160cm とい

う大型キャッチャー。大学初ヒットは

ホームランという長距離砲でもある。

攻めのリードと守りの恋愛で大学デ

ビューを果たそうとしていたのは 3 年

前。現在は守りすぎてこじらせ中。口

癖は「地元じゃ俺は天才だべ」

ポジション 副将　捕手

身長体重 165cm/69kg

学部 社会学部

出身校 湘南 ( 神奈川県 )

一橋野球部の吠える闘魂。オラつきた

い気持ちが常にあるものの試合になる

と萎縮気味。怪我や病気に悩まされ離

脱する期間が長かったが、彼女からの

愛のこもったビデオレターにより完全

復活を遂げた。ラストシーズンこそは

完走し大活躍して欲しい。

ポジション 外野手

身長体重 170cm/72.9kg

学部 経済学部

出身校 中央大学附属横浜 ( 神奈川県 )

合格おめでとう！俺はともき！同期から

は松下って呼ばれてるけど下の名前で呼

んでくれると嬉しいかな笑笑。見てのと

おり結構モテるタイプなんだけど笑、実

は彼女と別れてしばらく経つんだよね

笑。友達はもちろん彼女も絶賛募集中だ

よ笑。男女関係なくいっぱい話そうね

^_^

ポジション 内野手

身長体重 170cm/75.6kg

学部 商学部

出身校 海城 ( 東京都 )

   長谷川 志温 #31

   SHION HASEGAWA

    岩本 司

    TSUKASA IWAMOTO

     神谷 浩太 #7

     KOTA KAMIYA

     向井 真子

     MAKO MUKAI

     泉川 詩人 #2

     SHIDO IZUMIKAWA 

     佐川 太一 #15

     TAICHI SAGAWA

     齋藤 諒太郎　#16

     RYOTARO SAITO

     越智 悠一郎 #6

     YUICHIRO OCHI

３年生

雨ニモ負ケズ、風ニモ負ケズ、キツイ

東大落チイジリニモ負ケズ、欲ハナク、

予備試験ニ落チテモドレッドヘアニシ

テ誤魔化シ、喋リ方ヲ真似サレテモ怒

ラズ、マネージャーノ残シタ米モ食ベ、

イツモバットヲ握ッテイル。サウイフ

モノニ、ワタシハナリタイ。

ポ ー ー ー ー ン！ や ば っ！ よ い

しょーーー！！シュッッ！キショ、

ヒャヒャヒャ！おーーーい！！ガチ！

えぐ！ナイスう！ユートゥー！！！

と ぅ と ぅ と ぅ ト ゥ ー！ ぴ え ん、

あぁぁゔぁ〜〜〜〜〜〜〜〜〜っ

ひゃーーー！いたっ！ぽーーーんぽー

ん！

ポジション 外野手

身長体重 176cm/72kg

学部 法学部

出身校 小石川中等教育 ( 東京都 )

中学はソフト部、高校は野球部のマ

ネージャーという根っからの野球ガー

ルで、恋人は野球である。信頼の厚い

マネージャー長であるが、段差で 1 日

に一度はコケるおっちょこちょいな一

面も。今年も食べかけの匂わせストー

リーに期待したいところである。

赤坂育ちのお嬢様。その圧倒的オー

ラで他大学からも注目を集めており、

ファンも多数抱えている。モテすぎる

あまり、怪しい男も引き寄せてしまう

ため、同期の松下に身辺警護を依頼し

ているらしい。アプローチするなら、

松下を倒せる実力をつけてから臨みた

い。

ポジション マネージャー

学部 経済学部

出身校 山脇学園 ( 東京都 )

ポジション マネージャー長

学部 社会学部

出身校 都立戸山 ( 東京都 )

昨 春 新 人 王 の 二 刀 流。 投 げ て は

140km/h、打っては柵越え、酔って

は警察署送りの超人。ただし酔ってい

なくても失言を重ねるため、後輩マネ

にドン引きされて人生赤点の危機。直

球にも朝にも滅法強く、まさか超大事

な入替戦の日に寝坊遅刻なんてするは

ずがない。

ポジション 投手

身長体重 174cm/70.2kg

学部 商学部

出身校 県立千葉 ( 千葉県 )

Uber eats 常連のリッチな左腕。彼

の甘いマスクは電車で出会った人をも

虜に。口癖は「やっぱ人間性格だわ。」

倦怠期を乗り越え今では彼女を溺愛

中。お揃いのオリオンビールの T シャ

ツがよく似合う。ちなみに同期 S から

も狙われているとかいないとか。

ポジション 投手

身長体重 173cm/76kg

学部 法学部

出身校 芝 ( 東京都 )

OB 受けの悪いピッチングが持ち味の

146km 右腕。午後練に寝坊するし女

の子に酒イキリするが、AI で作った

彼女をストーリーにあげる程の一途

で純情ボーイ。そんな彼の目標は体重

100 キロだとか。おにぎり片手に練

習する姿に、観た者全員が魅了される。

ポジション 投手

身長体重 182cm/90kg

学部 経済学部

出身校 盛岡第一 ( 岩手県 )

海外帰りの異色の経歴を持つ内野手。

練習前は誰より早くグラウンドに出

て、練習後は図書館へ。文武両道を地

で行く優等生。思ったことをハッキリ

伝えるのもアメリカ仕込なのか、時折

同期は肝を冷やしている。実は他大の

マネに警戒されるレベルの (?) 酒豪。

ポジション 内野手

身長体重 168cm/69.1kg

学部 法学部

出身校 Harrison (NY)

ポジション 内野手

身長体重 172cm/65kg

学部 経済学部

出身校              市立南 ( 神奈川県 )



  片平　尋丈 #44

   NORIHIRO KATAHIRA

     中尾 海斗 #4

     KAITO NAKAO

   江原　幹人 #26

     MIKITO EHARA

     正村 悠一郎 #32

     YUICHIRO SHOMURA

     正置   涼太 #51

     RYOTA MASAKI 

     林 実花

     SANEKA HAYASHI

     大庭 嵩矢 #11

     SYUYA OBA 

    上妻 虎琉 #12

    TAKERU KOZUMA

安打製造機と併殺打製造機の両面を持

ち備えた一橋屈指の強打者。彼の道具

からは強烈な香りが放たれるため、周

囲の人間は 1 発 KO されるのだとか。

今年は試合中にことごとく回ってくる

チャンスで、対戦相手を 1 発 KO す

る一打を期待したい。

ポジション 内野手

身長体重 174cm/83.5kg

学部 経済学部

出身校 浅野 ( 神奈川県 )

ついに湘南から大都会国立への上京を

果たした学年リーダー。内野も外野も

こなす器用なオールラウンダー。引越

しのおかげで 2 時間かかっていた通

学も 10 分になり、3 回表にはグラウ

ンドに着けそう。年内 70kg を目指し

日々精進している。

ポジション 外野手

身長体重 173cm/71kg

学部 社会学部

出身校 湘南 ( 神奈川県 )

3 年では稀少な無遅刻・真面目男。マ

メな性格から広報班で重宝されてい

る。その割に単位の落とし方は大胆な

のが不思議。超絶早口だけど滑舌も良

いので何を言っているかはちゃんと分

かる。今年は捕手としての大躍進に期

待！怪我には気をつけて。

諸悪の根源。同期にインフルばら撒き、

運転では中央線を跨ぎ、赤信号でアク

セル。身長を気にしていつも背筋を伸

ばし飛ぶように歩き、皆と目線を合わ

せようとする。結果ぎっくり腰で同期

マネが大笑い。成人式に勇み足で行く

もマジックは起きる気配無し。そんな

彼に幸あれ。

ポジション 外野手

身長体重 165cm/70.8kg

学部 経済学部

出身校 都立戸山 ( 東京都 )

同期の N と犬猿の仲の学生コーチ。

同期よりも後輩が好き。しかし後輩の

N 君には指導を拒否されるなど猛烈な

反発を受けている。そのため嫌いなア

ルファベットは N。ちなみに好きなの

は P。来年の監督就任に向けて今年は

勝負の一年。沢山奢って後輩を懐柔す

る。

ポジション 学生コーチ

学部 社会学部

出身校 県立千葉 ( 千葉県 )

成績優秀な 3 年の紅一点。だが、先

輩が出血している中大笑いするという

サイコな一面を持つ。歌詞薄いから邦

楽は嫌い、Superfly は暑苦しいなど、

かなり尖った価値観を持っている。無

類の小石川好きで、先輩 K を尊敬し

てる部内で唯一の存在。

ポジション マネージャー

学部 法学部

出身校 都立武蔵 ( 東京都 )

２年生

変化球と緩急で打者を翻弄する超変則

技巧派右腕。オフ期間には髪色も自在

に変化させ、クラスメイトとのタコパ

やカラオケ、熱海旅行など充実した大

学生活を送っている。今年は野球部と

テニサーの二足の草鞋で、華やかな生

活にさらに磨きをかける。

ポジション 投手

身長体重 173cm/70kg

学部 社会学部

出身校 千葉東 ( 千葉県 )

GPA 同期トップ、期待の新人投手と

なることで高校時代の負け続けた模試

順位、ポジション争いのリベンジを果

たす卍！文武両道を極めた彼の次なる

の試練はバイト中の睡魔に打ち勝つこ

と。今年は尊敬してやまない斎藤さん

の背中を追いさらなる高みを目指す。

ポジション 投手

身長体重 170cm/73.2kg

学部 社会学部

出身校 県立多摩 ( 神奈川県 )

ポジション 捕手

身長体重 174cm/71.1kg

学部 社会学部

出身校    　　　サレジオ学院 ( 神奈川県 )

    冨永 幸伸 #18

   YUKINOBU TOMINAGA

     森田 周 #23

     ＡＭＡＮＥ　ＭＯＲＩＴＡ

     檜山 駿太 #24

     SYUNTA HIYAMA

     野嶋 創太 #34

     SOTA NOJIMA

     佐藤 慶花

     KEIKA SATO

新入生ﾁｬﾝ 入学 オメデトウ

オイラと野球 するために一橋に来たのｶ

ﾅ… ﾅﾝﾁｬｯﾃ

オイラはﾆﾈﾝも浪人しちゃったから身体

がﾎﾞﾛﾎﾞﾛ…

でも新入生ﾁｬﾝ と一緒に したいなァ

グラウンドで待ってるヨ

ポジション 投手

身長体重 170cm/70.3 kg

学部 社会学部

出身校 川越 ( 埼玉県 )

自分の訛りを自覚していない富山っ

子。普段はポイ活をするなど堅実な面

も見せるが、寝坊して遅刻した時はバ

レていないと思い、掃除に参加しない

といった大胆な一面も持つ。次期監督

の正置さんのお気に入りであり、相思

相愛という噂も出始めているとか。

ポジション 外野手

身長体重 178cm/76.4kg

学部 社会学部

出身校 富山 ( 富山県 )

ドジャースフリーマン似の酒豪。研究

熱心で部内の誰よりも野球に詳しい。

バッティングについては彼に聞けば大

体解決する。でも、そんな彼もファッ

ションについては苦労している。どう

やらスーツにランニングシューズがイ

ケてると思っているらしい。

ポジション 外野手

身長体重 178cm/82kg

学部 経済学部

出身校 水戸第一 ( 茨城県 )

バイトの劣悪な労働環境に嫌気がさし

て半年足らずで辞めた男。収入無しの

今は積立 NISA で生活しているらしく

事あるごとに同期に NISA を勧めてく

る。「M さんとは不仲？だけど起用し

てもらえるように一生懸命アピールし

ます！」( 本人談 )

ポジション 内野手

身長体重 168cm/74kg

学部 社会学部

出身校 市立西宮 ( 兵庫県 )

私は一年の紅一点、同期はガキすぎて

まるで動物園♪多摩一位の力でなるエ

リート社会人♪今日も元気にあいさつ

するよ新聞配達♪マネジメントを愛す

like a ロミオとジュリエット♪ 目指

せ来年は単位を取り戻す、だけど同期

旅行は取りこぼす♪

ポジション マネージャー

学部　　　　　 法学部

出身校 県立多摩（神奈川県）



WEB

EMAIL

https://hitotsubashi-bbc.com

hit.u.bbc.mg@gmail.com
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